
 

 

     Wrocławskie Dni Promocji Zdrowia 2025 – informacja w języku prostym 

(ETR) 

             Kiedy? 

Sobota 13 września 2025 

        Godziny: 9:00 – 17:30 

    Gdzie?   

przed Centrum Handlowe Magnolia Park, ul. Legnicka 58, Wrocław 

   Dla kogo? 

Dla wszystkich mieszkanek i mieszkańców Wrocławia – w każdym wieku. 

      Wstęp: 

Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. Nie trzeba się wcześniej zapisywać. 

    Co to za wydarzenie? 

Wrocławskie Dni Promocji Zdrowia to miejska impreza, podczas której można 

bezpłatnie skorzystać z różnych badań, porad i konsultacji zdrowotnych w 

jednym miejscu. Hasło wydarzenia: „Więcej zdrowia, więcej życia!” 

      Co będzie można zrobić? 

• Zbadać zdrowie – m.in. zmierzyć ciśnienie, zbadać wzrok, słuch, poziom 

cukru we krwi. 

• Skorzystać z porad lekarzy i specjalistów – m.in. kardiologa, dietetyka, 

fizjoterapeuty. 

• Dostać materiały i informacje o zdrowym stylu życia i profilaktyce chorób. 



 

 

• Wziąć udział w zajęciach ruchowych i kreatywnych – dla dzieci i 

dorosłych. 

• Odwiedzić stoiska partnerów – organizacji, firm i instytucji, które dbają o 

zdrowie i edukują na ten temat. 

       Potrzebujesz wsparcia, żeby wziąć udział w wydarzeniu? 

Możesz zgłosić swoje potrzeby związane z dostępnością: 

        e-mail: wdpz@ladnehistorie.pl 

                    Dostępność dla osób g/Głuchych 

• Planowane jest zapewnienie tłumaczenia na Polski Język Migowy (PJM) 

w godzinach 12:00 – 17:30.  

• Wydarzenie odbywa się w zewnętrznej przestrzeni otwartej z dostępem 

dla osób z niepełnosprawnościami (a w przypadku złej pogody w środku 

Magnolia Park - wejścia bez barier, windy, toalety dostępne). 

        Jak dojechać? 

•            Tramwajem: linie 3, 10, 20, 31, 33 – przystanek Niedźwiedzia lub 

Magnolia Park. 

•         Autobusem: linie 102, 103, 104, 122, 127, 128, 245 – przystanek 

Niedźwiedzia lub Magnolia Park. 

•          Samochodem: Magnolia Park ma parking zewnętrzny naziemny 

(bezpłatny w dniu wydarzenia). 

•           Rowerem: stojaki rowerowe przy wejściach do Magnolia Park od ul. 

Legnickiej. 



 

 

🏛 Organizatorzy 

• Fundacja Ładne Historie 

• Gmina Wrocław – Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych 

• Partnerem wydarzenia jest Magnolia Park 

          Zapamiętaj: 

             13 września 2025 

        9:00 – 17:30 

    Magnolia Park, ul. Legnicka 58, Wrocław 

      Wstęp wolny, bez zapisów 

  Chcesz wiedzieć więcej? 

Szczegóły znajdziesz na stronie: 

https://ladnehistorie.pl/wroclawskiednipromocjizdrowia/  

https://ladnehistorie.pl/wroclawskiednipromocjizdrowia/

